
 مننژيت

 
 

هاي شايع باشد. نشانههاي اطراف مغز( ميهاي مننژ )لايهمننژيت التهاب پرده

اين بيماري شامل: سردرد، تهوع ، استفراغ، بي اشهايي، بي قراري، خواب آلودگي 

تواند با علائم شايع تب، سردرد، فتوفووبي)تر  ا   و تحريك پذيري است كه مي

 شنج همراه باشد.نور(، درد و سفتي گردن، كما و ت

هوا، واكنون و   تواند باكتري، ويرو  و نودرتا  قوار ، ان ول   علت مننژيت مي  

 هاي دارويي باشد. واكنش
 

 
 

 والدين عزيز توجه داشته باشند كه: 

آميوزي  ا  طريق كشت و بررسي مايع مغزي نخاعي و رنگ عامل عفوني معمولا  -

 شود. بنابراين انجام اين كار لا م است.و آ مايش خون مشخص مي (LP)روش آن

 باشد.  هفته مي 3تا  2بيوتيك وريدي مناسب به مدت درمان با تزريق آنتي -



 افراد در معرض خطر ابتلا:

بور  )اده و هم اتاقي هاي بيموار  هاي نزديك با فرد مبتلا مانند افراد خانو تما  -

 اسا  نوع ميكروب(

 افراد در تما  منتقيم با ترشحات فرد بيمار )بر اسا  نوع ميكروب( -

 هاهاي پرجمعيت مانند مهدهاي كودك و سربا خانه ساكنين اماكن و خواب اه -

 افراد داراي نقص در سينتم دفاعي بدن. -

بايود بوراي    مواه،  48دك  ير هاي خان ي، در صورت وجود يك كودر تما توجه: 

همه افراد خانواده ا  جمله بالغين، طبق دستور پزشك با آنتي بيوتيوك خووراكي   

)البته بر اسا  نوع ميكروب(. كه بايد هر چوه سوريع تور     پيش يري صورت گيرد

 پس ا  قطعي شدن تشخيص درمان خوراكي شروع شود.

 

 

 

 نكات قابل توصيه به والدين عزيز كودك بستري در بيمارستان:
 تب كودك خود را با پاشويه و داروي تب بر طبق نظر پزشك كنترل كنيد. -

در صورت وجود تشنج يا كاهش سطح هوشياري ا  كودك خود محافظت كنيد  -

 و مراقب  مين خوردن وي باشيد.

 باشيد.با ترشحات گلو، دهان و بيني بيمار تما  نداشته  -

 

 

 

  



 

بيوتيك درماني و قطع تب كوودك بيموار را ا    ساعت بعد ا  شروع آنتي 48تا  -

 بقيه افراد جدا نمائيد. 

بررسي شنوايي كودك را با توجه به توصيه پزشوك جودي ب يريود. چوون ا       -

 باشد.عوارض اصلي مننژيت كري مي

واكنن نينريامننژيتيديس براي اوايول نوجوواني و    -

ل ارتش و منافران به منواطقي كوه   دانشجويان و پرسن

 شود.بيماري شايع است، توصيه مي

 بي خطر است. LPروش  -

 

پس هاي بيمار و شما والدين گرامي  رعايت بهداشت فردي و شنتشوي دست -

 ا  هر تما  با كودك بيمار ضروري است.

 

 

 
 

 (ص) اکرم رسول رتحضی درمان وی پژوهش ،یآموزش مجتمع -ماریب به آموزش واحد



 

 مننژيت

 مارزش به بي موآ
 

 64351تلفن:  -مجتمع آموزشي درماني حضرت رسول اكرم)ص( -خيابان نيايش -آدرس: خيابان ستارخان
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  25 كد

 

شت و ارتقا مهین قاسميتنظيم كننده:  )کارشناس ارشد آموزش بهدا
 سلامت(

صص عفوني کودکان،عضو هیئت فهيمه احساني پور  تاييد كننده:دكتر  )فوق تخ
 علمي دانشگاه علوم پزشکي ایران(

  1403سال 


