
 آنژیوگرافی
 

 

های کرونری، خون و  سرخرگ

اکسیژن مورد نیاز عضله قلبی را تامین 

می کنند. ممکن است این سرخرگ ها 

متعاقب تجمع کلسترول، سلول ها یا سایر موارد دچارتنگی شوند. این امر سبب 

کاهش جریان خون به قلب می شود. اگر یک لخته خون تشکیل شود و به طور کامل 

 سرخرگ را دچار انسداد سازد، حمله قلبی رخ می دهد. رد جریان خون

با استفاده از اشعه ایکس می باشد که جهت  روش خاصآنژیوگرافی کرونری یک 

های  مشخص نمودن محل و میزان انسداد سرخرگ های کرونری و لزوم انجام درمان

یا درمان دارویی صورت می  جراحی بای پس کرونری آنژیوپلاستی،تکمیلی مانند 

 گیرد. 

 

 بیمار گرامی ضمن آرزوی سلامتی، توجه شما را به موارد زیر جلب می نماییم: 

 فی:های قبل از آنژیوگرا آمادگی

ساعت قبل از انجام آنژیوگرافی از خوردن و آشامیدن پرهیز  ۴-۸به منظور آمادگی  -

 .نمائید

 .درصورت داشتن بیماری خاصی پزشک را مطلع نمائید -

کلوپیدگرول، ...( پزشک را  آسپرین، در صورت مصرف داروهای ضدانعقاد )وارفارین، -

 مطلع فرمایید.

 ۲۴عمل آنژیوگرافی قرار می گیرید ممکن است تا چنانچه به صورت سرپایی تحت  -

 ام آزمایش شب ـانج جهتساعت در بیمارستان تحت نظر باشید. همچنین ممکن است 
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 .قبل در بیمارستان بستری گردید

 ی نمایند بایستی تراشیدهکه کاتتر را وارد آن م مچ دست راستناحیه کشاله ران یا -

 ریزییه را تحت فشار قرار می دهند تا دچار خونشود پس از انجام آنژیوگرافی این ناح

 .نشود

 

 مراحل انجام آنژیوگرافی:

شود، اما شما آرامبخش داده ممکن است به شما  -

 همچنان بیدار هستید.

اگر در بیمارستان بستری هستید به بخش  -

 آنژیوگرافی بیمارستان منتقل می شوید.

کنار یک دوربین و  آنژیوگرافیشما برروی تخت  -

 ر تجهیزات دراز می کشید.سای

پزشک، منطقه ای را بر روی کشاله ران یا  -

شما بیحس کرده و یک لوله  مچ دست شما

)کاتتر( را داخل سرخرگ شما بسیار ظریف 

قلب شما می راند. این امر  سمت کرده و به

 گیری خون درد ندارد.بیش از یک نمونه

ها به شکل مطلوبی در  شود تا سرخرگمی تزریقاز طریق کاتتر  حاجبمایع  -

 عکسبرداری با اشعه ایکس دیده شوند.

 در سرخرگ گرفته می شود. تزریق ماده حاجبتصاویر اشعه ایکس متعددی با  -

ممکن است از شما خواسته شود که نفس  -

 خود را نگه دارید یا سرفه کنید.



با بررسی تصاویر اشعه ایکس، پزشک هرگونه مشکل موجود در سرخرگهای شما  -

 شخیص می دهد.را ت

در صورت تمایل، شما می توانید در طول و پس از زمان عمل، تصاویر اشعه  -

 ایکس را ببینید.

 

 اقدامات پس از آنژیوگرافی کرونری:

 پس از آنژیوگرافی:

 کاتتر خارج می شود. -

 15ک پزشک یا پرستار فشار مستقیمی را برروی محل وارد شدن کاتتر به مدت ی -

 ی کند تا مطمئن شود که خونریزی داخلی وجود ندارد.دقیقه یا بیشتر وارد م

از شما درخواست می شود که به آرامی چند ساعت به پشت دراز بکشید. اگر  -

 صورت گرفته باشد، شما نیاز به دراز کشیدن ندارید. مچ دستکاتتر گذاری از طریق 

در مواردی که اقدامات از دست انجام شده است، از وسیله ای روی مچ دست  -

 هت فشار و بند آوردن خون استفاده می شود.ج

( خود بر CCUیا اتاق بخش مراقبت های ویژه کرونری ) خودشما به اتاق  -

 گردید.می

ممکن است به علت دراز کشیدن به پشت یا در محل وارد شدن کاتتر احساس  -

 درد کنید.

  خواهدکرد. پزشک شما در مورد نتایج آنژیوگرافی با شما گفتگو -
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شت و ارتقا  تنظيم كننده: مهین قاسمي )کارشناس ارشد آموزش بهدا
 سلامت(

صص قلب،  دكتر ييد كننده:أت له امیرفرهنگي )متخ ،  اینترونشن فلوشیپ عبدا
 (عضو هیئت علمي دانشگاه علوم پزشکي ایران


