
 مننژيت

 
 

هاي شايع  نشانه. باشد مي( هاي اطراف مغز لايه)هاي مننژ  مننژيت التهاب پرده

هايي، بيي ريراري، ايواب    تسردرد، تهوع ، استفراغ، بيي اشي  : اين بيماري شامل

توانيد بيا ئم يا شيايع تيد، سيردرد،        آلودگي و تحريك پذيري است كيه ميي  

 .تشنج همراه باشد، درد و سفتي گردن، كما و (ترس از نور)فتوفوبي

هيا، واكنين و    تواند باكتري، ويروس و ندرتاً ريار،، انليل   ئلت مننژيت مي  

 .هاي دارويي باشد واكنش
 

 
 

 : والدين ئزيز توجه داشته باشند كه

آمييزي   از طريق كشت و بررسي مايع مغزي نخائي و رنگ ئامل ئفوني معمولاً -

 .بنابراين انجام اين كار لازم است. شود آن و آزمايش اون مشخص مي

 . باشد هفته مي 3تا  2بيوتيك وريدي مناسد به مدت  درمان با تزريق آنتي -



 :افراد در معرض خطر ابتلا

بير  )ا اتاري هاي بيميار  هاي نزديك با فرد مبتم مانند افراد اانواده و ه تماس -

 (اساس نوع ميكروب

 (بر اساس نوع ميكروب)افراد در تماس منتقيا با ترشحات فرد بيمار  -

 ها هاي پرجمعيت مانند مهدهاي كودك و سربازاانه ساكنين اماكن و اوابلاه -

 .افراد داراي نقص در سينتا دفائي بدن -

باييد بيراي     مياه،  84هاي اانلي، در صورت وجود يك كودك زير  در تماس: توجه

همه افراد اانواده از جمله بالغين، طبق دستور پزشك با آنتي بيوتييك ايوراكي   

كه بايد هر چيه سيريع تير    (. البته بر اساس نوع ميكروب) پيشليري صورت گيرد

 .پس از رطعي شدن تشخيص درمان اوراكي شروع شود

 

 

 

 :تاننكات قابل توصيه به والدين عزيز كودك بستري در بيمارس
 .تد كودك اود را با پاشويه و داروي تد بر طبق نظر پزشك كنترل كنيد -

در صورت وجود تشنج يا كاهش سطح هوشياري از كودك اود محافظت كنيد  -

 .و مرارد زمين اوردن وي باشيد

منطقه اود تماس گرفتيه   با مركز بهداشت  حند بررسي اطرافيان بيمار شما، -

 .و در صورت نياز به دارو هماهنلي نماييد

 

  



بيوتيك درماني و رطع تد كيودك بيميار را از    سائت بعد از شروع آنتي 84تا  -

 . بقيه افراد جدا نما يد

با ترشحات گلو، دهان و بيني بيمار تماس نداشيته   -

 .باشيد

 

بررسي شنوايي كودك را با توجه به توصيه پزشك  -

 .باشد چون از ئوارض اصلي مننژيت كري مي. يريدجدي بل

واكنن نينريامننژيتيديس براي اواييل نوجيواني و    -

دانشجويان و پرسنل ارتش و منافران به منياطقي كيه   

 .شود بيماري شايع است، توصيه مي

 

پس  هاي بيمار و شما والدين گرامي  رئايت بهداشت فردي و شنتشوي دست -

 .ضروري استاز هر تماس با كودك بيمار 

 

 

 

 
 

 (ص) اکرم رسول حضرتی درمان وی پژوهش ،یآموزش مجتمع -ماریب به آموزش واحد
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شت و ارتقا ) مهین قاسمي: تنظيم كننده کارشناس ارشد آموزش بهدا
 (سلامت

صص عفوني کودکان، عضو هیئت علمي ) فهيمه احساني پور  دكتر :تاييد كننده فوق تخ
 (دانشگاه علوم پزشکي ایران
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