
  AVFمراقبت از كاتتر و  

 
هيا  ستترتي     يكي  ز  از   كاتتر

عروق  جهت هموسياليز زتيت ييتيتر   

فاس  قيرزا مي    توايدهاي  كه مواس زتي 

هيا  گرسني  و كتياله از      گيرند اگ

 .هستند

 

 :كاتترها سو نوع هستند

يه صوات زواژزنس كاا گذزشته م  شوس تا ييماا تحيت   كاتتر موقت كه معمولاً

 .ما  زتت ز تريع قرزا يگيرس و حدزكثر مدت نگهدزا  مجا  آ  يكهموسيالي

شريان  يه عنوز  ازه   –تا آماس  شد  فيستول وايد   كاتتر سزئم كه معمولاً

يرز  هموسياليز زتتفاس  م  شيوس كيه   

 .تال تا سو تال عمر م  كند حدوس يك

 



است،، راايت،    نصب نموده AVFچنانچه جراح براي شما كاتتر يا   بيمار گرامي،

 :نكات زير را به شما توصيه مي نماييم

 

 :كاتتر

 .خروج  كاتتر از يا پانسما  هميته ختك نگه سزايد -1

پرتين   شيما توتي    پانسما   ،موزظب ياشيد كه يعد ز  هر ياا زتمام سياليز -2

 .زنجام گيرس هموسياليز مجدسزً

تر مريوط يه كاتتر يايد هميته يسيته ياشيد تيا ز      -3

 .سزخ  كاتتر جلوگير  شوسواوس هوز يه 

جهت حميام كيرس  يهتير زتيت ز  ييك پوشي         -4

پلاتتيك  او  كاتتر زتتفاس  كنيد تا ز  خيس شيد  آ   

 يعيد ز  زتيتحمام ياييد كياتتر از كياملاً      و وسشجلوگير  

 .دنيختك و پانسما  مجدس ك

 

سا هنگام يا  كرس  تر كاتترهيا جهيت هموسيياليز     -5

 .فاس  كننديايد ييماا و پرتن  ز  ماتك زتت

سزايد يخيه سا مح  يايد ياق  يماند و زگير كياتتر   ( شالدو ) زگر كاتتر موقت -6

 .ا از كتيد ه  يعد م  توز  يخيه ما سوسزايد ( پرميكت) طولان  مدت

 .سا صوات هر نوع شكستگ  يا سا آمد  كاتتر يه پزشك خوس مرزجعه كنيد -7



 

AVF: 

يه صوات متت ييا  و  تاعت ستت خوس از  44يلافاصله يعد ز  عم  يه مدت  -1

 .يسته كنيد و زين وا ش از سا  ما  ييدزا  تا سو او  يه طوا مرتب زنجام سهيد

 .تاعت م  توز  پانسما  از يا  كرس  و زتتحمام كنيد 44پس ز   -2

كنيد كه سا مح  عم  از لمس  زاتعاشيعد ز  آ  يا ستت مقاي  يايد زحساس  -3

 .نتا  سهند  كااكرس خوب فيستول زتت

 .يه زواژزنس مرزجعه كنيد سا صوات هر گونه خونريز  تريعاً -4

 .اشيد كه او  مح  فيستول نخوزييدموزظب ي -5

 .فتاا گرفتن و خونگير  ز  زندزم مريوطه ممنوع م  ياشد -6

 

 

 

 

 

 .جد  يگيريداز شستتو  مح  فيستول و نظافت آ  يا آب و شامپو يچه  -7

 .هفته يكباا جهت ويزيت مجدس يه سامانگا  عروق مرزجعه كنيد 3هر  -4
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صص جراحي عروق، عضو )دكتر  حسين نجد سپاس: تهيه و تدوين فوق تخ
 (هیئت علمي دانشگاه علوم پزشکي ایران

 (کارشناس ارشد آموزش به بيمار)مهين قاسمي: كنندهتنظيم 
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